
令和８年７月17日 

丹波篠山市立古市小学校・幼稚園 

夏休みを迎えるにあたって（お願い）  

盛夏の候、保護者の皆様におかれましては益々ご健勝にてご活躍こととお喜び申しあげ
ます。日頃は、本校教育のためご支援・ご協力をいただき厚くお礼申しあげます。 
 さて、子どもたちが楽しみにしている夏休みが始まります。４５日間という長期の期間
となりますが、心身のリフレッシュに心がけ、計画的に生活してほしいと願っています。
子どもたちの生活の場が学校から離れ、家庭や地域を中心としたものに変わります。熱中
症等への対策をしながらになりますが、人とのふれあいを深め、豊かな感性を育むことが

できるよい機会です。配布します「楽しい夏休みにするために」「なつやすみのおやくそ
く」を活用していただき、それぞれのお子さまの状況に合わせてご指導いただき、有意義
な夏休みが過ごせますよう、よろしくお願いいたします。 
 
１ 規則正しい生活・自主的・主体的な生活を 
・早寝、早起き、朝ごはんを心がけさせてください。 
・適度な運動に取り組み、体力づくりにチャレンジさせてください。 
・自分にあった目標を立て、最後までやり遂げさせてください。 
・生活や学習の計画を立て、リズムと張りのある生活をさせてください。 
・読書や自由研究、体力づくりなどに主体的に取り組めるよう、お声かけをお願いしま
す。 

 
２ 健康なくらしを 
・手洗い・うがいなど、健康な生活を送るために感染症予防と基本的習慣を身につけさ
せてください。 
・外出する場合は、帽子を被る、水分補給をするなど、熱中症予防への取り組みをお願
いします。 

 
３ 安全なくらしを 
・外出の際は行き先をはっきりと伝え、明るいうちに帰宅するように確認をお願いしま
す。（サイレンが鳴る6時までに家に帰る。） 
・一旦停止、左右確認、自転車に乗るときのヘルメットや安全タスキの着用、道路での
遊びの禁止など、交通ルールやきまりを守り、安全なくらしを送れるように家庭での

確認をお願いします。 
・危険なおもちゃで遊んだり、子どもだけの花火遊びや河川やため池付近で遊んだりし
ないように呼びかけをお願いします。 
・お金の無駄遣いをせず、ものを大切にするように心がけさせてください。 
・ネットゲーム上でのアイテム購入によるトラブルなど、携帯電話やスマートフォン、 
インターネット等による思わぬ事故や被害にあわないよう、ご家庭でも確認をお願い
します。 
・見知らぬ人の誘いについて行かない、危険を感じたときには「逃げる」「大声をあげ
る」などして身を守るよう、ご指導をお願いします。 
・クマの被害が全国的に増加しています。クマの出没情報を確認するなどして活動する
よう、注意喚起をお願いします。 



４ 家庭や社会の一員としての自覚を持ち、ふれあいを重視した生活を 
・家事を分担するとともに、家族との共同作業を積極的に行い、家族の一員としての自
覚を深めさせてください。 
・体験を重視し、成就感や成功感などを味わえる機会を設けていただくようお願いしま
す。 
・友だちを大切にしたり、上級生は下級生に教えたりするなど、 
仲良く生活できるように心がけさせてください。 

 
※緊急の連絡について 

 古市小学校 (５９５－００１９） 古市幼稚園（５９５－０８８９） 
何かありましたら学校までお願いします。 
(夏季休業期間中の学校園の電話対応は８：００～１６：３０です。) 

 
８／１０～１５は、学校閉庁日となりますので、下記市役所・教育委員会担当課 
まで連絡願います。 
 

８月１１日（火）１５日（土）        丹波篠山市役所  （５５２－６０５４） 
８月１０日（月）１２日（水）〜１４日（金） 学校教育課     （５５２－５６５３） 

                          保育教育課        （５５２－１１１５） 
８月１０日（月）１２日（水）〜１４日（金）１７時１５分以降  （５５２－６０５４） 

                       
施設に関すること             教育総務課   （５５２－５７０９） 
児童クラブ（学童保育）に関すること           子育て企画課    （５５２－００７５） 

学校教育全体に関すること         教育総務課   （５５２－５７０９） 
社会教育に関すること               社会教育課   （５５２－５７６９） 
学習・悩み相談              教育研究所   （５５２－５８２４）  

 
 篠山警察署                               （５５２－０１１０） 
丹波篠山市消防本部                           （５９４－１１１９） 

 
 
美化作業 ご協力のお願い（別紙依頼） 
  実 施 日  令和8年8月29日（土） ※予備日：8月30日（日） 
  実施時間  午前7時30分～午前9時00分 
 
２学期のはじめの主な予定 
 ９月１日(火) ２学期始業式 幼稚園 10時40分降園 小学校11時15分下校 
   ２日(水) 小学校短縮授業 幼小給食開始 小13時05分下校 幼13時30分降園 
   ３日(木) 小学校通常授業開始   全校14時05分下校 
   ４日(金) 1-2年14時15分、3-6年15時05分下校  ５年生校外学習 

※下校時臨時バス運行再開 ９／１～１０／２（当野・住山・油井方面） 


